
Bärlauchsaison im Helbetal 

 

Kleinberndtener Bärlauchtag  

am 22. April 2017 

 

Naturkundlich- kulinarische 

Kremserfahrt 

(Pferdekutsche und Kremser auf dem Kinderbauernhof) 
 
 

Programm: 10:00 Uhr – 1 stündige Kutschfahrt in den Wald oberhalb 
des Helbetals zum Bärlauchsammeln 
11:45 Uhr – „Alte Schule“ - kleine Einführung in die 
Verarbeitung des Bärlauchs 
12:30 Uhr -  Mittagstisch in der „Alten Schule“ 
allerlei Bärlauch-Gerichte 
  

    

Bei der Kremserfahrt erfahren Sie viel 

Wissenswertes über den Bärlauch, seine 

Ernte und Heilwirkung, aber auch über 

Naturkunde und das Helbetal. 
 

 

(Bärlauch in der Bauernküche) 
 

 
 

Kosten:  17,50 €/Person 
   12,00 € (Kinder) 
  

Anmeldung  Erlebnisbauernhof 

(für Gruppen): Steingasse 4 

    99706 Sondershausen 
   Tel.: 036330-60000 oder 
   www.erlebnisbauernhof-online.de 

 
 
 

(Blühender Bärlauch im Helbetal) 



Bärlauchsaison im Helbetal 
 

Kleinberndtener Bärlauchtage  

am 18. & 22. April 2017 

 

Naturkundlich- 

kulinarische Kremserfahrten  

 

(mit dem Kremser im Helbetal) 
 

Programm: 14:00 Uhr – 2 1/2 stündige Kutschfahrt in den Wald und 
durch das Helbetal zum Bärlauchsammeln 
16:45 Uhr – Kaffeetrinken & Aufwärmen 
17:00 Uhr – „Alte Schule“ - kleine Einführung in die 
Verarbeitung des Bärlauchs, gemeinsames Kochen 
verschiedener Bärlauchgerichte 
18:00 Uhr -  gemeinsames Abendessen der 
selbstbereiteten Gerichte in der „Alten Schule“ 
 

    

Bei der Kremserfahrt in das Helbetal 

erfahren Sie viel Wissenswertes über den 

Bärlauch, seine Ernte und Heilwirkung, 

aber auch über Naturkunde und 

Archäologie des Helbetales. 
 

(Bärlauch in der Bauernküche) 
 

 

Kosten:  27,00 €/Person 
   15,00 €/Kind 
 

Anmeldung  Erlebnisbauernhof 

(für Gruppen): Steingasse 4 

    99706 Sondershausen 
   Tel.: 036330-60000 oder 
   www.kleinberndten.de 

(Bärlauchsammeln im Helbetal) 


